
(S)CARING 
Physical Theatre 

Premiere 30. März 2023 

Stückbeschreibung 
Kochen, Putzen, Waschen, Kinder erziehen, die Eltern pflegen, Kleiderspenden organisieren uvm. - die Liste der 
sogenannten Care-Arbeit oder auch Sorgearbeit ist lang. Vor allem ist sie aber weder gesellschaftlich hoch ange-
sehen noch angemessen bis gar nicht bezahlt. Dabei macht sie ein Drittel des Deutschen Bruttoinlandsprodukts 
aus. Und last but noch least wird diese Arbeit immer noch hauptsächlich von FLINTA* geleistet.  
Wie sehr das individuelle Leben von der eigenen Care-Arbeit geprägt ist und wann Fürsorge zum Horrortrip wer-

den kann und für wen - damit beschäftigt sich die aktuelle Physical Theatre Produktion (S)CARING von  
KimchiBrot Connection. Ausgehend von den eigenen Care-Erfahrungen des Produktionsteams als Mutter, Oma, 
Teilzeit-Pflegekraft oder Ehrenamtler:in wurde umfangreich recherchiert und persönliche Interviews mit unter-

schiedlichen Menschen aus dem Care-Bereich geführt. Auf Grundlage dieser Materialsammlung wurde das Stück 
im kollektiven Prozess kreiert. 

Kritisch und humorvoll wird die Selbstverständlichkeit der unbezahlten Kümmerarbeit hinerfragt, in dem 
drei Care-Takerinnen und ein Haushaltsroboter sich mittels poetischer Körperbilder und zugespitzter Alltags-

Choreografien in die Abgründe verschiedenster Sorgearbeit begeben. Dazu sind immer wieder O-Töne von den 
interviewten Personen zu hören, die sich mit der Beschreibung ihrer mal grausamen, mal schönen Care-Realität 

mit der Welt der Bühne verbinden. 

Sensorischer Hinweis 
Das Stück (S)CARING arbeitet mit dem Genre des Horrors und Splatters, unter anderem werden dafür be-
stimmte Licht- und Soundeffekte wie auch Kunstblut verwendet. 

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=jkC1RcXjbQ8 

www.kimchibrot.de 

https://www.youtube.com/watch?v=jkC1RcXjbQ8


Pressestimmen 
„Über das Care Thema ist schon viel geschrieben und diskutiert worden. Aber es ist wichtig, dass es auch auf die Bühne 
kommt! Was Care bedeutet, wie vielfältig das ist, wie schön diese Arbeit sein kann, aber auch wie beängstigend und 
überfordernd, das kann man in diesem Stück sehen, hören, schmecken, fühlen!“ 
Antje Schrupp - Politikwissenschaftlerin und Journalistin 03.04.2023 

„Kimchibrot sind nicht die traurigen Schlächterinnen der Care-Tätigkeit, im Gegenteil. Ohne sich explizit in eine Diskus-
feuerwerk über den Care-Gap, den Equal Pay-Gap usw. Zu begeben, gelingt es den Performerinnen Felicitas Martin, 
Nina Maria Zorn und Josephine Kalies all die Missstände in szenische 
Bilder aufzulösen. (…) Kimchibrot versagen sich (…) auch den Humor  
nicht. Neben den Horrorelementen kommt (…) die Ironie nicht zu kurz.“  
Hans-Christoph Zimmerman - Choices 01.05.2023  

„Was das Ensemble da thematisiert, ist die tickende Zeitbombe.  Da hilft 
auch der kleine Saugroboter nicht viel, der vor der ersten Blutlache kehrt 
macht. Ein starkes Stück und mitreißendes Spiel.“  
Jan Sting - Kölnische Rundschau 04.04.2023 

                                                                           

      www.kimchibrot.de 



Termine 
30.03.2023 (Premiere), 31.03., 1./2. April 2023 studio-
bühneköln/Orangerie Theater, Köln 
10.11.23 + 11.11.23 Stadttheater Gießen, Gießen 
28.11.23 Kiesel im K42, Friedrichshafen 

Credits 
Künstlerische Leitung: Elisa Hofmann, Christiane Holt-
schulte, Nina Maria Zorn 
Spiel: Josephine Kalies, Felicitas Martin, Nina Maria Zorn 
Outside-Eye: Alejandra Jenni 
Robotik: Charles Deichmann 
Bühne und Requisite: Martina Kock 
Kostüm: Tatjana Reider, Thu Hoai Do 
Sounddesign: Antonia Alessia Virginia Beeskow 
Lichtdesign: Pascal Gehrke 
Regieassistenz: Denis Okatan 
Technik: Lena Schleicher Baltrusch 

(S)CARING ist eine Produktion von KimchiBrot Connection (Elisa Hofmann, Christiane Holtschulte, Constantin Hoch-
keppel) in Koproduktion mit der studiobühneköln und dem Kulturbüro Friedrichshafen. Gefördert vom Fonds Darstellende 
Künste aus Mitteln der Beauftragten der Bundesregierung für Kultur und Medien im Rahmen von NEUSTART KULTUR, 
vom Ministerium für Kultur und Wissenschaft des Landes Nordrhein-Westfalen, vom Kulturamt der Stadt Köln und vom 
Kulturbüro Wuppertal. 

KONTAKT 
Produktion:  Christiane Holtschulte 
                      0179 40 27 267 
                     produktion@kimchibrot.de 

  KimchiBrot Connection 
  Hochkeppel Hofmann Holtschulte GbR 
  Eisheiligenstr. 26      
  50825 Köln 
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